BANSKOBY’STRICKY' ZARIADENIE SOCIALNYCH SLUZIEB SALUSTIA -
SAMOSPRAVNY KRAJ SZOCIALIS SZOLGALTATASOK INTEZMENYE SALUSTIA

S 18 Priloha €. 8b

Zoznam zakladného osobného vybavenia
pre prijimatel’a socialnej sluzby

Prosime rodiny, aby uvedené zakladné veci priniesli
pri nastupe prijimatela do zariadenia.

Tento zoznam predstavuje minimalnu vstupnu vybavu, ktortt odporti¢ame priniest’ pri nastupe do
ZSS Salustia — SZSZI Salustia. Ide o zdkladné oblecenie a hygienické potreby, ktoré zabezpecia
komfortné fungovanie v prvych ditoch pobytu.

Kazdy prijimatel’ je vSak jedinecnéd osobnost’ so svojimi zvyklostami, potrebami a oblibenymi
predmetmi. Preto je tGplne prirodzené, ak rodina doplni vybavu aj o d’alSie osobné veci, ktoré
prijimatel’ bezne pouziva.

Nase zariadenie sa nachédza uprostred krasneho parku, obklopeného altankami, zdhradnym
krbom, Sportovymi plochami a dokonca aj malou zoologickou zahradou a vedlajSim
hospodarstvom. Ak ma prijimatel’ vzt'ah k pohybu, prechadzkam, zahradnym aktivitam alebo k
starostlivosti o zvieratd, odpori¢ame priniest aj pohodlné oblecenie a obuv vhodnl na tieto
aktivity. Moze to vyrazne prispiet’ k jeho radosti, pohode a aktivnemu traveniu Casu.

Ziakladna odporucana vybava

Oblecenie

e vychadzkové oblecenie (navsteva lekara,...) 1 ks
sviatocné oblecenie / oblek s kravatou a kosel'ou — 1 ks
nohavice dlhé — 2 ks
opasok do nohavic — 1 ks
nohavice kratke — 2 ks
sveter / pulover — 4 ks
teplakova suprava — 1 ks
domace oblecenie — 2 ks
kosel'a — 2 ks
tricko — 4 ks
spodné pradlo (trenirky, boxerky) — 8 ks
spodky (spodné pradlo na zimu — 2 ks
tielko — 2 ks
pyZamo — 4 ks
ponozky — 6 ks
Ciapka / baretka / Siltovka (podl’a ro¢ného obdobia) — 1-1 ks

Obuv

obuv vychadzkova zimné — 2 pary

obuv vychadzkova letna — 2 pary

vol'no¢asova exteriérova obuv (tenisky, Sl'apky crocs) 1-1 ks
papuce/domaca obuv — 2 pary

sandale — 1 par
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Vrchné oblecenie

kabat podl'a ro¢ného obdobia (jesen, zima) — 1-1 ks

Osobné a hygienické potreby

uterak — 3 ks
osuska — 2 ks
zupan — 1 ks

zékladné hygienické potreby podl'a individudlnych potrieb prijimatel'a —vhodné je
zabezpecCit’ ich v takom baleni alebo puzdre, ktoré moze prijimatel’ pohodlne vyuzivat
aj na uskladnenie svojich osobnych hygienickych potrieb

(toaletny papier, mydlo, Sampodn, potreby na Cistenie zubov/zubnych nahrad ap.)
zdravotnicke potreby (inkontinen¢né pomocky na 1 mesiac, barly, korzety ap.)

Rodina méze priniest’ aj d’alSie predmety, ktoré su pre prijimatel’a dolezité alebo ktoré bezne
pouziva, napriklad:

kompenzacné pomdcky — choditko, invalidny vozik

okuliare, zubna protéza, nacivaci pristroj, kozmetické pomocky
elektricky holiaci strojcek

hodinky, mobilny telefon, tablet, ...

knihy, Casopisy, krizovky

pisacie potreby, zapisnik

vlastna Salka, tabatierka a iné prisluSenstvo pre faj¢iarov

obl'ibena taSka, peniazenka, nakupnd taska, maly batoh na vylety, daZzdnik
drobné osobné predmety, fotografie, ktoré maji pre prijimatel’a hodnotu
obl'ibené pomocky na volny €as (napr. spolocenské hry, radio,...)
kozmetické potreby, obl'ibend vona, krémy, vreckovky

drobné predmety osobnej potreby (hrn¢ek, doza na potraviny ...),
obl'ibené predmety (vankusik, deka, obraz, ...).

Dakujeme rodinam za pomoc pri zabezpeceni osobnych veci prijimatel'a. Uvedomujeme si, Ze
kazdy prijimatel je predovsSetkym niekoho blizky ¢lovek — €len rodiny, priatel’ i partner. Preto si
vel'mi vaZime vzdjomnl komunikaciu a spolupracu medzi rodinou a zamestnancami zariadenia,
ktora pomaha lepSie porozumiet’ potrebam prijimatel’a a prispieva k jeho spokojnosti a pohode
pocas pobytu v zariadeni.

Vopred d’akujeme aj za spolupracu pri priebeznom dopliiani opotrebovaného atstva a osobnych
predmetov prijimatela socidlnej sluzby, aby mal pocas pobytu vzdy k dispozicii potrebné a
funkéné veci.
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