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1. UCEL

Domov socidlnych sluzieb Celare-Kirt, na zaklade odpori¢ania MZ SR, MPSVR SR,
v sulade s Nariadenim vlady ¢. 183/2021 Z. z. Slovenskej republiky na vykonanie niektorych
opatreni hospodarskej mobilizadcie v suvislosti s vyhldsenou mimoriadnou situéciou na
zabezpecenie rieSenia koronavirusu COVID-19, v suvislosti s plnenim vyhlasky MZ SR ¢.
259/2008 Z.z. o podrobnostiach o poziadavkiach na vnltorné prostredie budov a o
minimalnych poziadavkach na byty nizSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia, pocas
trvania karanténnych opatreni, za ucelom ochrany zdravia a Zivota prijimatelov socidlnej
sluzby a zamestnancov socialnych sluzieb,

VYDAVA

PLAN REPROFILIZACIE LOZOK POSKYTOVATEL’A POBYTOVEJ SOCIALNEJ SLUZBY V
PRIPADE INFEKCNEHO PRENOSNEHO OCHORENIA

Dokument tvori neoddelitelnt ¢ast’ Krizovému planu DSS Celare-Kirt'.

Dokument sluzi pre interny krizovy tim (IKT), ktory v zmysle tohto planu bude urcovat
presun klientov, ktori st podozrivi z ochorenia na COVID-19, alebo klientov ktorym RUVZ
ulozilo domécu izolaciu.

Plan stanovuje postup reprofilizacie 16zok, miestnosti a obytnych buniek v ¢ase mimoriadne;j
situdcie v suvislosti so $irenim nakazy spdsobenej koronavirusom.

Reprofilizacia 16zok je vyclenenie 16zkovej kapacity iba pre klientov u ktorych existuje
podozrenie z nakazenia koronavirusom, alebo pre klientov u ktorych bola potvrdend nakaza
koronavirusom. Reprofilizacia 16zok je chapana ako néstroj na predchéddzanie vzniku a $irenia
koronavirusu a to:

= presnym uréenim miestnosti a 16zok pre karanténu.

= presnym ur¢enim miestnosti a poctu 16zok pre domacu izolaciu.

= postupom pri d’alSom vymedzovani 16Zok pre domacu izolaciu a karanténu v pripade
nariadenia rozsiahlejsej izolacie klientov v zariadeni.

2. Pojmy a pouzité skratky
Pojmy:

Organizacia: Domov socidlnych sluzieb, Celare — Kirt ¢. 189, 991 22 posta Busince
Zariadenie: Domov socidlnych sluzieb, Celare — Kirt' &. 189, 991 22 posta Busince
Zriad’'ovatel: Banskobystricky samospravny kraj

Prijimatel’ socialnej sluzby: klient, ob&an, obyvatel’ DSS Celare-Kirt

Pouzité skratky:

DSS Domov socialnych sluzieb Celare-Kirt

BBSK Banskobystricky samospravny kraj

UBBSK Urad Banskobystrického samospravneho kraja
MZ SR Ministerstvo Zdravotnictva Slovenskej republiky

MPSVR SR Ministerstvo prace socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky
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3. POSTUP

1.

CL L.
VSeobecné informacie o ubytovacich objektoch zariadenia

Domov socidlnych sluzieb Celare-Kirt (d’alej len DSS) zabezpetuje socialnu
starostlivost’ podl'a §§ 38 a 39 zakona €. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach v zneni
neskorSich predpisov celoro¢nou formou pobytu zdravotne postihnutym obcanom
s dusevnymi poruchami a poruchami spravania, s Huntingtonovou chorobou
a schizofréniou s nasledovnou skladbou kapacity:
= 46 miest dospelym zdravotne postihnutym obc¢anom s duSevnymi poruchami
a poruchami spravania
= 60 miest so stupnom odkédzanosti najmenej V. so zdravotnym postihnutim,
ktorym je Huntingtonova choroba a Schizofrénia.

DSS poskytuje socidlne sluzby s casovo neobmedzenym ubytovanim pre klientov v 49
izbach so spolo¢nymi hygienicko-socidlnymi zariadeniami s kapacitou 106 miest.
Prijimatelia socidlnej sluzby su ubytovani na zaklade dohody v jedno-, dvoj-,
trojlozkovych izbach v piatich samostatnych obytnych budovach.

Pocet izieb v zariadeni: 49
= Trojlozkovych: 13
= Dvojlézkovych: 31
= JednoloZzkovych 5
Fyzické prostredie:
Celkova plocha celého objektu: 93.311 m?
Zastavana plocha celého objektu: 5.769 m2
zastavana plocha obytnych miestnosti: 1.959 m2

Fotodokumentdcia: mapa DSS Celdare-Kirt
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CL1I
Urcenie miestnosti a 16Zok pre karanténu

1. Izolacnd miestnost je priestor, kde prebiecha karanténa klientov. V DSS ako
izolacnd/karanténna miestnosti pre klientov so samostatnym hygienickym priestorom
je urcena:

e Izola¢na miestnost €. 6 na oddeleni Breza - IV.

Dalsi priestor vhodny na vyuzitie izolacie nakazenych 0sob:
e Relaxacna miestnost’ bezpodnetova €. 15 na oddeleni Javor - III.

2. Karanténna miestnost’ je zamknut4 a oznacené napisom :,,POZOR, KARANTENNA
MIESTNOST!,,

3. Vybavenie karanténnej miestnosti:

e postel

e noc¢ny stolik
e stol

e stolicka

e toaleta

e umyvadlo s teCucou teplou vodou a mydlom

e dezinfekény prostriedkom na baze alkoholu a s virucidnym u¢inkom

e jednorazové utierky

e uzatvaratelnd, bezdotykova nadoba na odpad a vrece na nebezpecny odpad
e pitnd voda

4. Ochranné vybavenie klienta v karanténe:
e ochranné ruska
e rukavice
e toaletné potreby
e pohar
e jednorazové papierové utierky

5. Personal je povinny pouzivat’ ochranné prostriedky:
e jednorazové ochranna kombinéza + navleky modré
(resp. jednorazovy ochranny plast’ + navleky na nohy vysoké)
e gcumené rukavice
e ochrannd Ciapka
e tvarové ochranné rusko a ochranny Stit,
e resp. respirator a ochranné okuliare
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CL 1
Urcenie miestnosti a po¢tu 16Zok pre domacu izolaciu

1. Pod domécou izolaciou st chapané izby prijimatel'ov socidlnej sluzby, v ktorych
byvaju. V domadcej izolacii zostdvaju klienti, ktori maji prejavy respiracného
ochorenia, (aj pred hodnovernym potvrdenim choroby COVID 19).

Odborny personal sleduje ich zdravotny stav.

2. V jednej miestnosti ma byt umiestnena len jedna osoba.
3. Miestnost je oznatena ako: INFEKCNA MIESTNOST.

4. V pripade potvrdenia infekéného ochorenia je klient bezodkladne izolovany
v karanténnej miestnosti v stulade s krizovym planom zariadenia.

CL1V.
Postup pri d’alSom vymedzovani 16Zok pre doméacu izolaciu a karanténu v pripade
nariadenia rozsiahlejSej izolacie klientov v zariadeni.

1. V pripade potvrdenia ochorenia Covid — 19 u viac ako dvoch prijimatel'ov socidlnej
sluzby zariadenie bezodkladne uzavrie zasiahnuty ubytovaci pavilon.

2. 'V ramci pavilonu sa izolacia nakazenych osob realizuje v ich izbach s prisnymi
karanténnymi opatreniami, pricom kazda izba je povaZzovana za osobitnt karanténnu
jednotku s individudlnym reZimom.

3. Priestorové podmienky ubytovacich pavilénov s poctom disponibilnych 16zok:

UBYTOVACI PAVILON LIPA (L.)

Pocet ubytovanych prijimatel'ov socidlnej sluzby v objekte: 16
Pocet izieb: 6 z toho trojlozkovych: 4
dvojlozkovych: 2

Pocet nebytovych priestorov: 9 (1 jedalen, 2 kupel'ne, 1 miestnost’ s WC,
1 fajciaren, 2 chodby vratane schodiska a terasy, 1 sesterskd izba, 1 hygienicky
priestor pre zamestnancov)

UBYTOVACI PAVILON PLATAN (IL.)

Pocet ubytovanych prijimatel’'ov socidlnej sluzby v objekte: 19

Pocet izieb: 7 z toho trojlozkovych: 6
jednolozkovych: 1

Pocet nebytovych priestorov: 7 (1 jedéleni, 1 centrum vol'ného Casu, 1 fajciaren,
1 chodba vratane schodiska a terasy, 1 kupel'nia, 1 priestor s toaletami,
1 sesterskd izba, 1 hygienicky priestor pre zamestnancov)
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UBYTOVACI PAVILON JAVOR (I11.)

Pocet ubytovanych prijimatel’'ov socidlnej sluzby: 28
Pocet izieb: 13 z toho trojlozkovych: 3
dvojlozkovych: 9

jednolozkovych: 1
Pocet nebytovych priestorov: 13
(1 jedalen, 1 fajciarent, 2 kipelne, 2 priestory s toaletami, 1 relaxacna
miestnost’ (bezpodnetovad) s umyvadlom a toaletou, 2 chodby s predsienou
a schodmi vratane terasy, 1 sklad na ¢istiace prostriedky, 1 Satia pre personal,
1 hygienicky priestor pre zamestnancov, 1 sesterska izba)

UBYTOVACI PAVILON BREZA (IV.)

Pocet ubytovanych prijimatel'ov socidlnej sluzby: 34

Pocet izieb: 17 (dvojlozkovych)

Pocet nebytovych priestorov: 14
(1 karanténna miestnost’ s umyvadlom a toaletou, 1 jedale, 1 kniZnica, 1
tmavy snoezelen, 1 toalety, 1 kupelna, 2 kipelne s toaletami, 1 fajéiaren, 2
chodby vratane schodiska a terds, 1 sesterska izba, 1 Sata pre personal, 1
hygienicky priestor pre personal)

UBYTOVACI PAVILON CENTRUM
Pocet ubytovanych prijimatel'ov socialnej sluzby v objekte: 9
Pocet izieb: 6 z toho dvojlozkovych: 3
jednolézkovych: 3
Pocet nebytovych priestorov: 15
(1 telocvicna, 1 kuchynka pre klientov, 2 chodby vratane schodisk a teras,
4 hygienické priestory pre klientov, 2 hygienické priestory pre zamestnancov,
1 ambulancia, 3 kancelérie, 1 sklad)

4. V priebehu karantény v areély plati obmedzeny pohyb kazdej osobe. Pre klientov je
zakédzany pohyb medzi objektmi. Pobyt na Cerstvom vzduchu je zabezpe€eni na
vyhradenych terasach pri kazdej ubytovacej jednotke.

5. DSS vycleni oddychové priestory zamestnancom v neobytnych priestoroch pavilénu
v karanténe.

6. V priebehu karantény poskytovanie socidlnych sluzieb v uzavretom pavilone (prip.
pavilonoch) ako aj v ubytovacich objektoch s prijimatel'mi bez ndznakoch pritomnosti
choroby prebieha v nidzovom - obmedzenom rezime v sulade s krizovym planom
zariadenia. Poskytovatel’ pri organizovani ¢innosti prechodne upusta od ¢innosti, ktoré
je mozné prechodne neposkytovat’, resp. ich neposkytovanie klienta bezprostredne
neohrozi na zivote, ¢i zdravi (napr. socialne aktivity, plany rozvoja) .

7. Obsluzné ¢innosti (varenie, pranie) su zabezpecené v samostatnych ucelovych
budovéch. Zasobovanie pavilonov so stravou ako aj pohyb pradla medzi pavilonmi a
pracoviiou zabezpecia sluzbukonajlici udrzbari na zdklade presnych metodickych
pokynov konkretizovanych v krizovom plane s dodrzanim striktnych hygienicko-
epidemickych opatreni. Odpadové hospodarstvo tak isto zabezpeci technicky usek
v sulade s krizovym planom.
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8. 'V priebehu karantény navstevy su prisne zakazané. Iba v Specidlnych pripadoch méze
riaditel’ zariadenia povolit’ navstevu chorého rodinou, a to v pripade zlého
psychického stavu klienta alebo ak je klient v paliativnej starostlivosti. Komunikécia s
rodinnymi prislusnikmi ako aj pravidelna informovanost’ pre pribuznych a blizke
osoby je zabezpecovana telefonicky a elektronicky.

ClL. V.
Dezinfekcia priestorov

1. Zasady dezinfekcie priestorov:

a. Pravidelné a u¢inné vetranie vnutornych priestorov.

b. Pravidelné upratovanie a dekontaminacia vnutorného prostredia — v zmysle
dezinfek&ného planu prevadzkového poriadku zariadenia.

c. Pravidelnd dezinfekcia malych ploch a rizikovych predmetov a nastrojov, s
ktorymi prichddza personal i klienti Casto do kontaktu (vSetky kl'ucky,
vypinace, telefony, malé plochy, exponovany nabytok najmi v spolocnych
priestoroch, apod.).

d. Vyziarenie priestorov zariadenia germicidnym ziaricom 1x denne,

v’ germicid s otvorenym systémom - bez pritomnosti I'udi
v’ germicid s uzatvorenym systémom - aj s pritomnost'ou I'udi

2. Zoznam aktualne pouzivanych dezinfekénych prostriedkov s virucidnym t¢inkom:

e Dezinfekény pripravok na ruky - na baze alkoholu
5P Plus dezinfek¢ény sanitarny Cisti¢

e Banox

e Savo original

e Kbvart plus - dezinfekcia na nerez

e Aktivit dezinfekcia na plosnu dezinfekciu na nerez

e Chloramin T

¢ Disinfekto Bucato - na pradlo

e Banox Wash 1 1 na pradlo

e Savo perex

e Sanitol na pradlo

e Domestos 750 ml

e Fixinela 500 ml

e Savo proti plesni
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Cl. VL.
Zaverecné ustanovenia

1. Plan reprofilizicie 10Zok poskytovatela pobytovej socidlnej sluzby v pripade
infekéného prenosného ochorenia je zavdzny pre vSetkych zamestnancov DSS.

2. PreukazateI'né¢ obozndmenie sa s tymto usmernenim zabezpecia veduci Usekov, a st
povinny vyzadovat’ dodrZiavanie jeho jednotlivych ustanoveni.

3. Plan reprofilizacie 16zok nadobuda platnost a UC€innost dilom vyjadrenia

Regiondlneho tradu verejného zdravotnictva vo Velkom Krtisi k dokumentu.

Datum nadobudnutia U¢innoSti: ..........eveeeneeeee.

PaedDr. Anastazia Kertészova Borikova
riaditel’ka DSS Celare-Kirt
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4. ODKAZY A POZNAMKY

Suavisiace normy a predpisy

Poskytovatel’ socialnych sluzieb postupuje pri vykone preventivnych a krizovych opatreni v
suvislosti so S$irenim ochorenia COVID-19 podla odporucani, zavdznych postupov a
usmerneni Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR (dalej ,MPSVR SR%),
Ministerstva zdravotnictva SR, Uradu verejného zdravotnictva SR a daliich subjektov
verejnej spravy, ktoré si zverejnené na webovom sidle MPSVR SR

Zakon ¢. 259/2008 - o podrobnostiach a poziadavkach na vnatorné prostredie budov a
o minimalnych poziadavkach na byty nizSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia
Zakon €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991
Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zédkon) v zneni neskorsich predpisov
Zakon €. 532/2002 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o vSeobecnych technickych
poziadavkach na vystavbu a o vSeobecnych technickych poziadavkach na stavby
uzivané osobami s obmedzenou schopnost'ou pohybu a orientécie.

Zakon €. €. 539/2007 Z. z. o podrobnostiach o limitnych hodnotach optického ziarenia
a poziadavkach na objektivizaciu optického ziarenia v zivotnom prostredi.

Zakon €. 554/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia starostlivosti
o l'udské telo.

Ustavny zakon &. 227/2002 Z. z. o bezpecnosti tatu v ¢ase vojny, vojnového stavu,
vynimoc¢ného stavu a nidzového stavu,

Zakon ¢. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a
doplneni niektorych zakonov;

Zakonom NR SR €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o
zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Vyhlaska MZ SR €. 553/2007 Z.z, ktorou sa ustanovuji podrobnosti o poziadavkach a
na prevadzku zdravotnickych zariadeni z hl'adiska ochrany zdravia.

Interné dokumenty

P02 -
P05 -
P 06 -
P07 -

P 08 -
P13-
P14 -
P15-
P16 -

Domaci poriadok

Prevadzkovy poriadok ubytovacieho zariadenia

Prevadzkovy poriadok stravovacej prevadzky

Prevadzkovy poriadok zariadenia o ochrane zamestnancov pri praci s nebezpe¢nymi
chemickymi faktormi

Prevadzkovy poriadok kotolne

Prevadzkovy poriadok pracovne

Prevadzkova poriadok pre obsluhu nizkotlakovych kotlov na plynné palivo
Prevadzkovy poriadok vodovodu DSS Celare-Kirt

Prevadzkovy poriadok Cistiarne odpadovych vod

S 12 12/2020 — Udrziavanie &istoty a poriadku v objektoch a arealy DSS Celare-Kirt

Poznamky

5. ROZDELOVNIK

1 x manazér kvality 1 x riaditel’
1 x RUVZ vo Velkom Krtisi 1 x zamestnanci DSS v elektronickej podobe
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